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Gar ditt eget
Alifons Rherg-

KALAS

Det har ar Alfons /&berg.
Nar Alfons fyller ar ska
det bli kalas. Men hur gor

: ‘ man ett kalas egentligen?

Man kan gora fint,
ata nat gott och leka.
Leka ar roligt!
Har ar lite tips pa vad man
kan hitta pa om du vill
stalla till med Alfonskalas!

l\/l

Hurra fiir Alfons Aberg! A rabén&sjogren




| Vanskapsdagens materialbank finns en affisch
och kalasinbjudan for utskrift.

Dekoration

Det ar festligt med ballonger, extra fint kan det
bli nar ballongerna hanger som en girlang over
rummet. Nagon vuxen kan hjalpa till att knyta
fast girlangen hogt upp. Om du vill kan du hanga
upp andra saker i din girlang. Bast blir det nar
sakerna vager lika lite som ballongerna. Prova att
hanga upp papperslappar, godispapper eller lov.

| Vanskapsdagens materialbank finns vimpel-
spel att skriva ut och pyssla ihop.

Pa kalas ar det kul att bjuda pa nat gott.
Alfons alskar farmors goda hallongrottor och
kanelbullar. Och tarta hor verkligen till kalas!
Om man vill kan man gora tartan pa kalaset,
det ar roligt att satta ihop och dekorera tartan
tillsammans vid bordet. Den kan bli riktigt
stor eller helknasig.
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Hurra fiir Alfons Aberg!

Berattelserna om Alfons /&berg ar alltid populara
att lasa hogt! | Vanskapsdagens materialbank
finns tre utvalda Alfonsbocker som bildspel att
visa pa storskarm under hoglasningen.

Gommo
nyckeln

En person gommer en nyckel pa ett bra gom-
stalle. Sedan far alla andra leta. Fraga om
nyckeln finns fagel (hogt upp), fisk (langt ner)
eller mittemellan. Den som hittar nyckeln far
gomma den nasta gang.

Arabén&sjégren



Hela havet
stormar

Hitta en plats hemma dar det finns rum for bade
nagra stolar och plats att springa runt litegrann.
Man behover en stol mindre an antalet som ar
med i leken. Sa lange musiken spelar gar alla i
ring runt stolarna och nar det tystnar galler det
att snabbt hitta en ledig stol att satta sig pa!

Tills slut ar det bara en kvar! L&t en vuxen skota
musiken sa alla pa kalaset kan vara med.

Latsusleken

Hur skulle allt vara om man var ndgon annan?
Tank om du var en hund. En glad hund som
viftade med svansen. Eller vaktade och skallde.

Tank om du var en zombie som gick runt som
om du sov. Lek att du ar olika saker. Hur gor de?
Hur later de? Hur ror de sig?

Tips-
promenad

| Vanskapsdagens materialbank finns en rolig
tipspromenad for utskrift. Lycka till!

Uad ar
hortaleken

Samla ihop en massa smasaker som ni har hemma.
Ta fran koksladan, verktygsladan eller bland
leksakerna. Alla tittar noga pa sakerna ni valt ut.
Sen far en person, detektiven, gd undan medan de
som ar kvar tar bort en grej fran samlingen. Nar
det ar klart ropar ni tillbaka detektiven som nu

ska gissa vad som forsvunnit. Nar detektiven lost
fallet, lagger ni tillbaka saken och nagon annan far
vara detektiv.
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Hurra fiir Alfons Aberg!
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Mala och Rolign
pyssio grimaser

Kalasiga mélarblad och pysselblad for utskrift Milla och Viktor ar bra pa att gora grimaser.
finns i Vanskapsdagens materialbank! Men Alfons kan ett par trick till!
Hakgubbar: Mala tva ogon och en nasa pa
hakan, upp och ner. Satt en halsduk eller troja
over din nasa och dina ogon, vand pa huvudet sa

] |
Gnr En Egen att hakan pekar uppat. Prata som vanligt!

Tejpa fejset: Ta vanlig genomskinlig tejp och

Sku te uter satt i ansiktet. Tejpa upp nasan eller kinderna.
Tokigt!

| ett lite morkt rum kan man gora skuggfigurer.
Med handerna ar det lite klurigt. Med papper
och pinne blir det lattare. Sen kan du gora din
egen teater! Klipp ut figurer i styvt papper. Du
kan gora bade manniskor, djur och saker. Satt ett

papper framfor en lampa eller ha skuggteatern
direkt pa vaggen. Satt fast figurerna pa en pinne
eller en penna med en bit tejp.
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