Ovningar och material fér skolan

Rikna med normer: ak 7-9

Under den hér lektionen far eleverna bildgoogla olika ord och sedan analysera resultatet
utifran ett normperspektiv.

© 6omin o2 Ak7-9

Instruktioner

Mal med lektionen

* Synligg6ra hur egenskaper ofta ar kopplade till forvantningar och diskutera hur vi paverkas av
detta

» Tréna pa att soka information, tolka bilder och analysera media

* Kritiskt granska och ifragasatta normer och hur normer skapar férvantningar utifran olika attribut
som exempelvis kén, etnicitet och funktionsvariation

Start

Borja garna lektionen med att diskutera en fraga eller aktuell nyhet kopplad till det tema ni ska arbeta
med. Det kan exempelvis vara en 6ppningsfraga som eleverna far svara pa i storgrupp eller tva och tva.

Kunskapshéjande

Ga igenom fakta och information om amnet sa att alla elever har likvardig forkunskap for att kunna
genomfora uppagiften.

Om normer

Normer &r oskrivna regler. En norm &r en osynlig regel fér hur vi ska vara, tycka och tanka. Manga
normer som finns omkring oss behdvs for att ett samhalle ska kunna fungera. Exempel pa sadana ar att
sta i ko eller att sdga "hej” till varandra. Denna typ av normer ar positiva och mojliggérande.

Det finns ocksa normer som kan begransa manniskors handlingsutrymme pa ett negativt satt, dar
individer som hamnar utanfér vad som anses “normalt” riskerar att utsattas for negativa konsekvenser.
Det kan till exempel handla om yrkesval, musiksmak, klader, intressen och férvantningar pa hur du ska
bete dig. Vad som anses “typiskt” for exempelvis tjejer eller killar kan bli begransande och hindra
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mojligheten for barn att fa sina rattigheter, intressen och behov tillgodosedda. Vi behdver vara
medvetna om begransande normer for att kunna utmana dessa.

Uppgift
Gor sa har:

1. Dela in eleverna i grupper med 3-5 elever i varje grupp. Varje grupp behéver ha tillgang till en
dator, surfplatta eller smartphone.

2. Varje grupp far i uppdrag att komma pa 5 verb och 5 adjektiv, till exempel: idrottar, studerar,
snygg, beslutsam med mera. Varje grupp valjer sjalva vilka ord de vill arbeta vidare med.

3. Grupperna ska sedan bildgoogla varje ord och, utifran bestamda fragor, analysera resultatet av de
bilder som framkommer i sékningen. Ibland resulterar sékningen i manga olika bilder, beroende
pa vad ordet har for ytterligare betydelser. Rakna darfor bara de bilder som forestaller personer.
Sokresultaten kan analyseras utifran féljande fragor:

- Hur manga kvinnor, man respektive personer som identifierar sig bortom tvakénsnormen kom
upp pa de 20 forsta bilderna?

- Finns det skillnader i hur kvinnor och méan ser ut och vad de gor pa bilderna?

- Vilken hudfarg ar vanligast pa bilderna?

- Hur ménga av personerna pa bilderna har synliga funktionsvariationer?

4. Diskutera sedan resultatet inom varje grupp och Iat grupperna forbereda en kort presentation
med vilket sokresultat de fick samt varfor de tror att resultatet blev sa. Var det som de férvantade
sig? Varfor ser det ut sa har? Hur paverkas vi av de bilder vi ser?

Diskutera normer i helklass

Hur saker presenteras i bild paverkar var uppfattning om vad som ar "normalt” och vad som férvantas
av oss, utifran olika attribut. Det kan leda till att vi ibland inte vagar gora saker, dven om vi skulle vilja,
for att vi ar radda for andras reaktioner. Kanske kommer andra att tycka att det ar konstigt att jag som
kille g6r nagot typiskt "tjejigt”, eller att jag som tjej gér nagot typiskt "killigt”. Det kan ocksa vara
tvartom, att jag som kille gér nagot typiskt "killigt”, eller jag som tjej gér nagot typiskt "tjejigt”, trots att
jag egentligen inte vill.

* Hur kan vi tillsammans gora sa att alla, oavsett kon, far valja fritt vad de vill géra eller vad de
tycker om?

o Ar det skillnad pa hur andra reagerar om en kille gér ndgot "tjejigt” jamfért med om en tjej gor
nagot "killigt”? Om ja, pa vilket satt? Varfor ar det sa?

* Finns det forvantningar kopplat till vilket land en person kommer ifran? Om ja, pa vilket satt?
Varfor ar det sa?

* Finns det forvantningar pa hur en person ska vara eller ha for intressen kopplat till alder? Om ja,
pa vilket satt? Varfor ar det sa?
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Tips!

Ibland &r det svart att fa i gang en bra diskussion kring normer. Ett forslag ar da att diskutera hur ni i
klassen kan:

e Uppmuntra klasskompisar som gor saker de mar bra av
 Gora sa att alla gor det som kanns bast for dem sjalva
» Uppmuntra nar nagon gor nagot annat an vad vi férvantar oss

Avslut

Sammanfatta dagens lektionsupplagg och beratta for eleverna hur detta kommer att féljas upp
framover.

Vad tyckte du om 6évningen?
Skanna QR-koden & [amna garna en kommentar.
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