Ovningar och material fér skolan

Pest eller koleraXom natet: ak 4-6

| denna samarbetsovning far eleverna trana pé att ta stallning till olika val. De far ocksa
trana pa att komma 6verens och diskutera sig fram till en gemensam asikt utifran de val de
far.

@ 30min 28 Ak4-6

Instruktioner

Syfte

¢ Trdna samarbete och kommunikation.
e Trana pa att komma 6verens och praktisera demokrati i vardagen.

GOr sa har

1. Inled med att forklara att ni ska gora en 6vning dar tva vaggar i rummet representerar var sitt
alternativ. Ovningen gér ut pa att du ber eleverna att ta stéllning till vad de féredrar av tvéa olika
saker. Nér eleverna har valt sa stéller de sig pa den sida som representerar det alternativet.XValj de
pastdende som passar dina elever bast.

Vad skulle du vélja om du resten av ditt liv var tvungen att:

o Bara prata svenska eller bara prata engelska

o Aldrig anvadnda Snapchat eller aldrig anvanda TikTok
o Aldrig mer anvédnda emojis eller bara skicka emojis

o Bara skicka sms eller bara ringa till personer

2. Nu kan du dela upp eleverna tva och tva. Eleverna ska fortfarande ta stallning, men varje par maste
forst komma Gverens. Efter varje frdga kan du fraga olika par hur de resonerade for att komma
Overens, och om de hade nagra meningsskiljaktigheter — och i s& fall hur de |0ste dem.

3. Fortsatt med nya alternativ.

Om ni resten av er skoltid var tvungna att:
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o Leva utan dator eller leva utan mobil
o Bara spela Minecraft eller bara spela Roblox
o Ha skarmtid pa morgonen eller pa kvéllen

4. Nu kan du dela in i stérre grupper, sa att eleverna tillsammans, fyra och fyra, tar stéllning till
nedanstdende val. Diskutera garna, efter varje fraga, hur de gjorde for att komma dverens. Gruppen
behdver fortfarande vara dverens.

Vad skulle ni vélja mellan:

[¢]

Mobilfri skola eller bara anvdnda mobilerna pa rasten

Beratta for en vuxen hemma nar ndgot hander pa natet eller beratta for en vuxen i skolan
Bara anvanda Youtube eller bara skicka meddelande

Bara f6lja influenceriXeller bara folja vanner pa sociala medier

[¢]

[¢]

[¢]

5. Sammanfatta med klassen.
Samarbete behover inte bara handla om att hjélpas at. Ibland beh&ver vi komma dverens innan vi
kan samarbeta i en grupp. Det finns manga olika satt att komma 6verens, till exempel:

o Alla réstar och det alternativ som far flest réster genomfors

o Alla i gruppen turas om att bestdmma

o Vi kommer 6verens om ett nytt alternativ som alla kan téanka sig, det vill sdga en
“kompromiss”

o Kan ni komma pa fler satt att komma 6verens?

Tips!

Ta garna fram egna alternativ som du tror passar din elevgrupp, eller &t eleverna komma pa nya alternativ
de vill ta stallning till.
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Vad tyckte du om &vningen?
Skanna QR-koden & ldmna gérna en kommentar.

Pest eller koleralom néatet: ak 4-6
https://friends.se/kunskapsbanken/ovning/pest-eller-kolera-om-natet-ak-4-6/



