Ovningar och material for férskolan

Diskutera lek, vanskap och empati

Har har vi samlat diskussionsfragor som ni kan anvédnda i kollegiet for att diskutera lek,
vanskap och empati pa forskolan.

c 30-45 min :;: For kollegor

Instruktioner

Diskussionsfragor

e Hur kan vi se till att alla barn far tillgang till alla aktiviteter och lekar? Finns det nagot vi gér som
bara passar vissa barn?

Var riktar vi blicken vid en konfliktsituation? Fokuserar vi pa de aktuella barnen, pa det som hant,
pa framtiden eller pa kontexten? Kanske en kombination av olika saker?

Hur mycket kunskap har vi om barngruppens lek? Vet vi om barnen leker, vad de leker och hur de
leker? Hur kan vi ta reda pa mer om barnens lek?

Finns det hierarkiska strukturer i var barngrupp? Vad lar sig barnen vid hierarki? Vilken
uppfattning far de av sig sjalva och andra? Ar det ndgot vi behdver férandra?

Hur stimulerar vi empati mellan barnen? Kan vi ge alla barn majlighet att kanna att de tycker om
andra och sjalva ar omtyckta?

Vad tyckte du om 6évningen?
Skanna QR-koden & [amna garna en kommentar.

v Diskutera lek, vinskap och empati
fr|ends https://friends.se/kunskapsbanken/ovning/diskutera-lek-vanskap-och-empati/



