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Övningar och material för förskolan

Diskutera lek, vänskap och empati
Här har vi samlat diskussionsfrågor som ni kan använda i kollegiet för att diskutera lek,
vänskap och empati på förskolan.

30-45 min För kollegor

Instruktioner

Diskussionsfrågor

Hur kan vi se till att alla barn får tillgång till alla aktiviteter och lekar? Finns det något vi gör som bara
passar vissa barn?
Var riktar vi blicken vid en konfliktsituation? Fokuserar vi på de aktuella barnen, på det som hänt, på
framtiden eller på kontexten? Kanske en kombination av olika saker?
Hur mycket kunskap har vi om barngruppens lek? Vet vi om barnen leker, vad de leker och hur de
leker? Hur kan vi ta reda på mer om barnens lek?
Finns det hierarkiska strukturer i vår barngrupp? Vad lär sig barnen vid hierarki? Vilken uppfattning
får de av sig själva och andra? Är det något vi behöver förändra?
Hur stimulerar vi empati mellan barnen? Kan vi ge alla barn möjlighet att känna att de tycker om
andra och själva är omtyckta?

Vad tyckte du om övningen?
 

Skanna QR-koden & lämna gärna en kommentar.


