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| den héar dvningen laser ni tillsammans olika sagor eller bécker dér ni aktivt byter kdn eller
lagger till andra attribut fér att utmana normer i beréattelsen.

Q© 45-60min 4ok Ak 4-6

Instruktioner

Mal med lektionen

e Skapa variation i forvantningar utifran olika normer
 Belysa forandring i synen pa kon, jamstalldhet, sexualitet och etnicitet dver tid
e Starka elevers férmaga att synliggdra och ifrdgaséatta begransande normer

Material och forberedelser

Sagor dar eleverna kan stryka over och skriva nytt. Ett tips ar att utoka radavstandet till 1,5 om du vill
skriva ut sagorna, sa att det finns mer plats att skriva nya forslag.

Start

Borja garna lektionen med att kort diskutera en fraga eller aktuell nyhet kopplad till det tema ni ska arbeta
med. Det kan exempelvis vara en 6ppningsfraga som eleverna far svara pa i storgrupp eller tva och tva.

Exempelvis: Vilken &r er favoritbok eller saga och varfér?

Kunskapshoéjande

Gé& igenom fakta och information om dmnet s att alla elever har likvardig férkunskap for att genomféra
uppgiften.
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Om normer

Normer &r oskrivna regler. En norm &r en osynlig regel for hur vi ska vara, tycka och tédnka. Manga normer
som finns omkring oss behovs for att ett samhalle ska kunna fungera. Exempel pa séddana &r att sta i ko
eller att sdga "hej” till varandra. Denna typ av normer &r positiva och mdjliggérande.

Det finns ocksa normer som kan begransa méanniskors handlingsutrymme pa ett negativt satt, dar
individer som hamnar utanfér vad som anses “normalt” riskerar att utséttas fér negativa konsekvenser.
Det kan till exempel handla om yrkesval, musiksmak, klader, intressen och férvantningar pa hur du ska
bete dig. Vad som anses “typiskt” fér exempelvis tjejer eller killar kan bli begransande och hindra
mojligheten for barn att fa sina rattigheter, intressen och behov tillgodosedda. Vi behéver vara medvetna
om begrénsande normer fér att kunna utmana dessa.

Diskussion

Arbeta i par och diskutera hur ni ser pa fragor relaterade till temat. Avsluta med en genomgang i helklass
dar olika par far beratta vad de har kommit fram till.

¢ Kan ni komma pa en norm om hur en tjej eller kille férvantas vara?
* Vilka svarigheter kan uppsta till féljd av vara normer om hur ndgon ska vara utifran koén, alder,
utseende med mera?

Uppgift
Ett bra satt att tydliggdra normer for genus och sexualitet ar att arbeta med klassiska sagor.

1. Valj ut en saga eller kortare bok.

2. Dela in klassen i grupper om fyra-fem elever.

3. Utifrdn sagan/boken ska eleverna andra karaktarerna pa ett eller flera satt, till exempel byta kon,
alder eller sexuell laggning pa karaktéarerna. De kan exempelvis vélja att alla karaktarer far samma
kén eller att huvudkaraktdren byter kén. Ovningen gar dven att utveckla genom att byta namn pa
figurerna i sagan till icke-vasterlandska namn eller genom att ge karaktérerna olika
funktionsvariationer.

4. Lat eleverna diskutera i mindre grupper hur sagan/boken férandrades.

5. Om ni vill kan ni lata eleverna lasa upp sagorna for varandra.

Denna 6vning handlar i férsta hand om att inkludera nya perspektiv i litteraturen s& anvand stédet for
efterdiskussion om nagon elev reagerar och ifrdgaséatter sagan eller karaktéarernas agerande.

Tank pa!

Var uppméarksam pé att det blir olika fokus beroende pa ni &ndrar sagan. Byter ni kon pé alla karaktérer
hamnar fokus pa normer fér genus och hur pojkar och flickor forvantas vara och kla sig. Byter ni bara kén
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pa huvudrollsinnehavaren blir fokus kanske pa homosexuell karlek (forutsatt att det finns en heterosexuell
karlekshistoria i originalet). Andrar ni etnicitet hamnar fokus mer pé& vithetsnormen.

Diskutera

e Vad hénde med texten?

o Tycker ni att beréattelsen blev battre eller sdmre?

e Hur kdndes évningen? Var den rolig eller mérklig? Vad var det som var roligt eller markligt?

« Varfor ser sagor sallan ut sa har? Vilka "regler” finns det for hur exempelvis tjejer respektive killar
férvantas bete sig i vanliga sagor?

Stod for diskussion

Nar det uppstar en diskussion i klassen, var nyfiken pa elevernas tankar och undersok tillsammans varfor
nagon reagerar eller pa vad.

Du kan till exempel anvanda dig av 6ppna och understkande fragor.

e Hur menar du?
e Forklara mer om varfér du reagerar.
o P4 vilket satt tycker du att det ar konstigt/méarkligt?

Det ar ocksa viktigt att féra in dina erfarenheter och anvanda dem pa ett normutmanande satt. Det kan du
gbra genom att saga:

e Jag vet manga som...
¢ Det ar ganska vanligt att...
e Jag ser ganska ofta...

Tank pa!

Undvik att tala om for eleverna "hur det ar”. Anvand elevernas referensramar i era normkritiska
diskussioner och guida dem i att dra egna slutsatser!

Avslut

Sammanfatta dagens lektionsuppldgg och berétta for eleverna hur detta kommer féljas upp framdover.
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Friends

Vad tyckte du om &vningen?
Skanna QR-koden & ldmna gérna en kommentar.
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